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5.7 क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रम 
पषृ्ठभनूम 
िेपालमा क्षयरोग प्रमखु जिस्वास््य समस्याको रुपमा रहँदै आएको छ ।सि ्१९९३ देखख संभाववत 
क्षयरोगका निरामीलाई समयमै पवहचाि, निदाि र उपचार गरी क्षयरोगका कारण हिुे मतृ्य ुदर र 
संक्रमणलाई घटाउि राविय क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रम लाग ुगररएको हो । समय सँगै काययक्रमले 
ववनभन्न रणनिनतहरु अंनगकार गरी क्षयरोग नियन्त्रणका काययक्रमहरु गररदै आएको छ । शरुुवातमा 
DOTS उपचार रणिीनत, त्यस पनछ Stop TB रणिीनत लाग ु गदै हाल ववश्व स्वास््य संगठिले 
अंनगकार गरेको “END TB Strategy” सि ्२०१६ िाट अवलम्वि गरेको छ । यही रणिीीनत 
अिरुुप राविय क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमले सि ्२०५० सम्ममा िेपाललाई क्षयरोग वववहि िेपाल 
ििाउिे पररकल्पिा राखेको छ ।साथै सि ्२०५० सम्ममा क्षयरोगलाई निवारण (<१ जिा प्रनत 
१० लाख जिसंख्या) गिे र क्षयरोगिाट हिुे निरामी र मतृ्यदुरलाई घटाई रोग सिे प्रवक्रयालाई 
रोकी सि ्२०३५ सम्ममा क्षयरोगलाई जिस्वास््यको प्रमखु समस्याको रुपमा रहि िददिे राविय 
क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमको ददघयकानलि लक्ष्य रहेको छ । 

ववश्व स्वास््य संगठि २०२० का अिसुार प्रत्येक वर्य िेपालमा ६९००० (२४५ प्रनत लाख 
जिसंख्या) ियाँ क्षयरोगका निरामी हनु्त्छि ्। त्यस्तै गरर और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामी संख्या 
कररि २२०० प्रनत वर्य अिमुानित गररएको छ । ववश्व स्वास््य संगठिका अिसुार िेपाल और्धी 
प्रनतरोध क्षयरोगको उच्च जोखखममा रहेको देशहरु मध्ये एक हो ।  

गण्डकी  प्रदेशमा ५७९ डट्स केन्त्रहरु, ३ वटा और्धी प्रनतरोध क्षयरोग उपचार केन्त्रहरु, १० 
वटा और्धी प्रनतरोध क्षयरोग उपचार उप-केन्त्रहरु, १ वटा और्धी प्रनतरोध क्षयरोग उपचार होम, 
८ वटा खजि एक्सपटय केन्त्रहरु र ६१ वटा राविय क्षयरोग काययक्रमा दताय भएका माइक्रोस्कोवपक 
केन्त्रहरुिाट क्षयरोगको पवहचाि, निदाि तथा उपचार सेवाहरु प्रदाि भई राखेको छ । राविय 
क्षयरोग नियन्त्रण केन्त्रले क्षयरोग अन्त्त्यको पञ्चववर्यय रणिीनतक योजिा २०७८/७९- २०८२/८३ 
तयार गरी लाग ु गरेको छ । जस अिसुार क्षयरोगको केश िोवटविकेशि दर िढाउिे उदे्दश्य 
अिरुुप गण्डकी प्रदेशका ४ खजल्ला (िवलपरासी ि.स.ुपू., तिहुँ, कास्की र स्याङ्गजा) मा जापाि 
िेपाल स्वास््य तथा क्षयरोग अिसुन्त्धाि संस्था (JANTRA) मािय त खकार ढुवािी, सम्पकय  पररक्षण, 
कुपोवर्त िच्चाहरुमा खोजपड्ताल, ठुला अस्पतालहरुमा FAST- Finding Actively Separate and 
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Treat effectively, जोखखमयकु्त समहुमा क्षयरोग खोपजपड्ताल, निजी खचवकत्शकहरुिाट क्षयरोग 
निरामीहरुको िोवटविकेशि (PPM- Pay Per Performance) जस्ता काययक्रमहरु सञ्चालिमा सहयोग 
तथा सहखजकरण गदै आएको छ। आ.व. २०७८/७९ िाट गण्डकी  प्रदेशको तीिओटा पानलकामा 
क्षयरोग मकु्त अनभयाि सरुु भई सो सम्िन्त्धीका ववनभन्न काययक्रमहरु संचालि भएको नथयो।  

आ  .व .  २०७९८० मा क्षयरोग सम्वखन्त्ध सञ्चानलत वक्रयाकलापहरु   
➢ सिै अस्पताल, प्रा.स्वा.के तथा अन्त्य स्वास््य संस्थाहरुिाट संभाववत क्षयरोगका निरामीको 

पवहचाि, निदाि र डट्स ववनधिाट नियनमत उपचार काययक्रम सञ्चालि । 

➢ क्षयरोगको निरामीहरुको सम्पूणय वववरण ररपोटय गिे प्रणाली (eTB online system) को िारेमा 
३ खजल्लाका (कास्की, तिहुँ र िवलपरासी), स्याङ्गजा खजल्लाका (िेददखोला र पतुनलिजार 
िगरपानलका) र िागलङु्ग खजल्लाका (िवढगाड गाउँपानलका) सम्पणुय स्वास््य संस्थाका क्षयरोग 
सम्पकय  व्यखक्तहरु र पानलका स्वास््य संयोजक गरर जम्मा ३७७ जिा कमयचारीहरुलाई तानलम 
ददइएको । 

➢ और्धी प्रनतरोध क्षयरोग उपचार व्यवस्थापिको िेनसक तथा ररफे्रसर तानलम ३ वटा उपचार 
केन्त्र (क्षयरोग उपचार केन्त्र, पोखरा; धौलानगरी अस्पताल, िाग्लङु्ग र मध्यववन्त्द ु खजल्ला 
अस्पताल, िवलपरासी पूवय) मा काययरत मेनडकल अनधकृतहरुलाई तानलम ददइएको। 

➢ उचारत और्धी प्रनतरोध क्षयरोगका निरामीहरुलाई पोर्ण खचय उपलब्ध गराईएको। (आवास 
प्रयोग गिे निरामीलाई मानसक रु एक हजार र अन्त्यलाई मानसक रु तीि हजार) 

➢ ववगतमा जस्तै क्षयरोग वावर्यक तथा अधयवावर्यक कोहोटय ववश्लरे्ण गोष्ठी सञ्चालि गरी क्षयरोग 
काययक्रमको पिुरावलोकि गररएको । 

➢ क्षयरोग व्यवस्थापि काययक्रमको नियनमत स्थलगत अिखुशक्षण तथा अिगुमि गररएको । 

➢ नियनमत और्धी लगायत ल्याव सामाग्री, ररयाजेन्त्ट र अन्त्य रेकनडयङ/ररपोवटयङ टुल्सहरुको 
सप्लाईको लानग राविय क्षयरोग नियन्त्रण केन्त्र, क्षयरोग उपचार केन्त्र, पोखरा र प्रदेश 
स्वास््य आपूनतय व्यवस्थापि केन्त्र पोखरासँग समन्त्वय गररएको । 

➢ प्रदेशका ४ वटा खजल्लाहरुमा क्षयरोगको केश िढाउिे उदे्दश्य राखी सेभ द खचल्रेि/ग्लोिल 
िण्डिाट जन्त्र-िेपाल संस्था मािय त सञ्चानलत राविय क्षयरोगको काययक्रमहरुको निरन्त्तरता 
भएको । 
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➢ प्रदेश अन्त्तरगत रहेका सिै स्वास््य कायायलयहरुिाट प्रत्येक खजल्लामा एक समहुलाई ३ 
ददिको क्षयरोगको आधारभतु तानलम सञ्चालि भएको । 

➢ उपचारमा रहेका वप.िी.सी. क्षयरोगका ववरामीहरुको पररवार तथा नछमेकीहरुको सम्पकय  
पररक्षण गररएको ।  

➢ घरपररवारमा क्षयरोग ववरामीको सम्पकय मा रहेका ५ वर्य मनुिका वालवानलकाहरुलाई 
क्षयरोगको रोकथामका लानग और्धी खवुाउिे काययक्रम रहेको । 

➢ पोखरा कारागरमा रहेका सिै कैददिन्त्दीहरुलाई क्षयरोगको पररक्षण गदाय १९ जिामा क्षयरोग 
पता लगाईएको ।  

➢ क्षयरोगको उपचारमा रहेका ववरामीहरुलाई एचआईभी जाँच गररएको । 

आ  .व .  २०७९८० मा क्षयरोग काययक्रमका उपलखब्धहरु   

➢ गण्डकी प्रदेशको सिै खजल्लाहरुिाट eTB online register मा क्षयरोग निरामीहरुको सम्पूणय 
वववरणहरुको नियनमत ररपोवटयङ् गररएको छ । क्षयरोगको निरामीहरुको सम्पूणय वववरण ररपोटय 
गिे प्रणाली (eTB online system) को ३ खजल्लाका (कास्की, तिहुँ र िवलपरासी), स्याङ्गजा 
खजल्लाका (िेददखोला र पतुनलिजार िगरपानलका) र िागलङु्ग खजल्लाका (िवढगाड गाउँपानलका) 
सम्पणुय स्वास््य संस्थाका क्षयरोग सम्पकय  व्यखक्तहरु र पानलका स्वास््य संयोजक गरर जम्मा 
३७७ जिा कमयचारीहरुलाई तानलम ददइएको र क्षयरोगका ववरामी दताय भएका सिै स्वास््य 
संस्थाहरुिाट eTB Register मा online entry भएको छ ।  

➢ क्षयरोगको उपचार सिलता दर राविय क्षयरोग नियन्त्रणले राखेको ९२ प्रनतशतको दायरालाई 
कायम राख्न सिल भएको छ । 

➢ आ.व. २०७८/७९ मा ९५ प्रनतशत एच.आई.भी. जाँचिाट आ.व. २०७९/८० मा ९९ 
प्रनतशत परु् याउि सवकएको छ । उपचारमा रहेका २५०१ जिा क्षयरोगका ववरामीहरुमा 
एच.आई.भी. जाँच गदाय २५ जिामा एच.आई.भी. पोजेवटभ रहेको पाईयो । 

➢ आ.व. २०७८/७९ मा २४४६ (PBC=1442, PCD=340, EP=664) जिा क्षयरोगका 
ववरामीहरुिाट आ.व. २०७९/८० मा जम्मा २५०१ (PBC=1372, PCD=396, EP=733) जिा 
पत्ता लगाई उपचारको दायरामा आएका छि ।जिु यस वर्यमा ५४ जिा थप क्षयरोगका 
ववरामीहरु पत्ता लागेका छि । 
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➢ उपचारमा रहेका १८२२ जिा क्षयरोगका ववरामीहरुको पररवार तथा नछमेकीहरुको सम्पकय  
पररक्षण गदाय २८ जिा क्षयरोगका ववरामीहरु पत्ता लागेका छि ।  

➢ क्षयरोगका ववरामी भएका घर पररवारमा रहेका ५ वर्यमनुिका वालवानलकाहरुमा क्षयरोगको 
खस्क्रनिङ्ग गररएकोमा एखक्टभ क्षयरोग िभएका २३३ जिा वालवानलकाहरुलाई TB Preventive 

Therapy (TBPT) को उपचार ददईएको । 

➢ क्षयरोगको उपचारमा रहेका ववरामीहरु मध्ये १३४७ जिालाई खजि एक्स्पटय र ९ जिालाई 
एल.वप.ए. गरी जम्मा १३५६ जिाको Drug Susceptibility Test (DST) जाँच गररएको । 

➢ उपचारमा रहेका क्षयरोगका २५०१ जिा ववरामीहरुलाई धमु्रपाि गिे िगिे िारे सोध्दा १६७ 
जिाले हाल धमु्रपाि गिे गरेको पाईयो । 

क्षयरोगको केश िोवटविकेसि  (TB Case Notification) 

सिै वकनसमको क्षयरोगको केश िोवटविकेसि दर ९९.५ प्रनत लाख जिसंख्या रहेको छ भिे ियाँ 
तथा ररल्याप्स निरामीहरुको हकमा केश िोवटविकेसि दर ९७ प्रनत लाख जिसंख्या रहेको छ । 
राविय क्षयरोग काययक्रममा कुल २५०१ जिा क्षयरोगका निरामीहरु दताय भएका छि ् जसमध्ये 
२४३७ जिा ियाँ तथा ररल्याप्स निरामीहरु रहेका छि ् । िोक्सोको क्षयरोगका निरामीहरु 
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खचर िं. 1 खजल्ला अिसुार केश िोवटविकेसि दर (प्रनत लाखमा) 

१७८६८ (७१ प्रनतशत) र िोक्सो िाहेक शरररको अन्त्य भागमा लाग्ि ेक्षयरोगका निरामीहरु ७३३ 

(२९ प्रनतशत) रहेका छि ्। आ.व. २०७८/७९ तलुिामा क्षयरोगको केश िोवटविकेसिमा (९८ 
जिा प्रनत लाखले) िदृि भई आ.व. २०७९/८० मा ९९.५ प्रनत लाख जिसंख्या रहेको छ । 

यस आ.व. मा तोवकएको लखक्षत जिसंख्यामा क्षयरोगको केश िोवटविकेशि रेट (प्रनतलाख 
जिसंख्यामा) ५० भन्त्दा कम भएका स्थािीय तहहरु २2 वटा, ५० देखख ९8 सम्म भएका स्थािीय 
तहहरु 3६ वटा, ९8 देखख १50 सम्म भएका स्थािीय तहहरु 20 वटा र १५० भन्त्दा िढी 
भएका स्थािीय तह ७ वटा रहेका छि ्। 

खजल्लागत रुपमा ववश्लरे्ण गदाय सिै खजल्लाहरुको केश िोवटविकेसिमा ववगत वर्यहरुको तलुिामा 
िदृि भएको छ । क्षयरोगको केश िोवटविकेसि दर सिै भन्त्दा धेरै िवलपरासी ि.स.ुपू.मा पाईन्त्छ 
भिे मिाङ्ग खजल्लामा सिै भन्त्दा कम रहेको छ ।  
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 उमेर र नलङ्ग अिसुार क्षयरोगको केश िोवटविकेसि हेदाय धेरै क्षयरोगका निरामीहरु ६५ वर्य भन्त्दा 
मानथको तथा १५ देखख ३४ वर्य उमेर समहुका देखखन्त्छि ्। मवहलामा ३७ प्रनतशत र परुुर्मा ६३ 
प्रनतशत ववरामी रहेका छि।् िच्चामा क्षयरोग कुल निरामीमध्ये ३.५ प्रनतशत मार देखखन्त्छ। 
खजल्लागत रुपमा िच्चा क्षयरोग निरामी ररपोटय गररएको संख्या हेदाय सिै भन्त्दा धेरै िच्चा निरामीहरु 
कास्की र िवलपरासी ि .सु. मा ररपोटय भएको देखखन्त्छ भिे मिाङ्ग र मसु्ताङ्गमा कुिै पनि िच्चा 
निरामी देखखदैि । 

तानलका िं. 1 प्रदेशको खजल्ला अिसुार कुल क्षयरोगी तथा िच्चा (०-१४ िर्य) निरामी संख्या 
खजल्ला क्षयरोग निरामी संख्या िच्चा निरामी संख्या कुल क्षयरोगीमा िच्चा निरामी (%) 

गोरखा २१४ १० ४.७ 
मिाङ १ ० ० 

मसु्ताङ १० ० ० 

म्याग्दी ६३ ४ ६.४ 
कास्की ६८० ३० ४.४ 
लमजङु १२३ २ १.६ 
तिहुँ २८५ १२ ४.२ 

िवलपरासी ि .सु.पू .  ५४६ ९ १.६ 

स्याङ्जा २६७ ८ २.९ 

पवयत ७७ २ २.६ 

वाग्लङु २३५ ९ ३.८ 

गण्डकी प्रदेश २५०१ ८६ ३.५ 

क्षयरोगको उपचार िनतजा (Treatment Outcome)   
क्षयरोगमा उपचार सिलता दर (Treatment Success) भन्नाले क्षयरोग निको हिुे (Cured) र 
उपचार परुा गरेका (Treatment Completed) निरामीहरुको जोडिाट वहसाि गररन्त्छ । राविय 
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२०७७/७८ २०७८/७९ २०७९/८०

खचर िं. 3 खजल्ला अिसुार क्षयरोग उपचार सिलता दर (Success rate) 
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क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमले निधायरण गरेको ९० प्रनतशतको उपचार सिलता दरलाई गण्डकी 
प्रदेशले कायम गिय सिल भएको छ ।  

आ.व.२०७८/७९ मा िाग्लङु,स्याङ्गजा, कास्की, िवलपरासी ि.स.ुपू ., पवयत, मसु्ताङ्ग, लमजङु्ग, 

म्याग्दी,मिाङ्ग र गोरखाले ९० प्रनतशत वा सो भन्त्दा िढी निरामीहरुको उपचार सिलता दर रहेको 
छ भिे तिहुँ खजल्लामा उपचार सिलता दर ९० प्रनतशत भन्त्दा कम देखखन्त्छ । 

क्षयरोगको कारणले आ.व. २०७९/८० मा ८६ जिा निरामीको मतृ्य ुभएको छ । जसमध्ये निरामी 
दतायको अिपुातमा हेदाय सिै भन्त्दा धेरै मतृ्य ु स्याङ्जा खजल्लामा भएको देखखन्त्छ जहाँ दताय भएका 
निरामीहरुमध्ये ५.९ प्रनतशत निरामीहरुको मतृ्य ुभएको छ । 

तानलका िं. 2 क्षयरोगका निरामी दताय तथा मतृ्यकुो वववरण 

खजल्ला आ.व. २०७८/७९ मा दताय भएका निरामी संख्या कुल मतृ्य ु मतृ्य ुदर 

गोरखा २१६ ५ २.३ 
मिाङ ० ० ०.०० 

मसु्ताङ ६ ० ०.०० 

म्याग्दी ५९ १ १.७ 

कास्की ६५३ २० ३.१ 
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खजल्ला आ.व. २०७८/७९ मा दताय भएका निरामी संख्या कुल मतृ्य ु मतृ्य ुदर 

लमजङु १३४ ८ ५.९ 

तिहँू ३१२ १३ ४.२ 

िवलपरासी ि.स.ुपू. ५३० २१ ३.९ 

स्याङ्जा २८५ १४ ४.९ 

पवयत ६७ १ १.५ 
वाग्लङु १८६ ३ १.६ 

गण्डकी प्रदेश २४४७ ८६ ३.५ 

और्धी प्रनतरोध क्षयरोग (DR TB)    

और्धी प्रनतरोध क्षयरोगको व्यवस्थापि राविय क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमको लानग एक प्रमखु 
चिुौतीको रुपमा रहेको छ । यसको संख्या क्रनमक रुपमा िढ्दै जािलेु क्षयरोग उपचार 
व्यवस्थापि, डट्स ववनधको सही प्रयोगमा प्रश्न खचन्त्ह देखा परेको छ ।साथै यसले समदुायमा 
क्षयरोगको संक्रमण निरन्त्तर भईरहेको पनि सखुचत गरेको हनु्त्छ । और्धी प्रनतरोध क्षयरोग 
निरामीको पवहचाि र निदािको साथै यस उपचार व्यवस्थापिको लानग दक्ष जिशखक्तको आवश्यकता 
पदयछ । निरामीको अिगुमि तथा और्धीहरुको प्रनतकुल असरहरुको समयमै उखचत व्यवस्थापिले 
निरामीको उपचार सिल ििाउिमा महत्वपूणय भनुमका निवायह गदयछि ्। सि ्२०११ को Drug 

Resistance Survey (DRS) ले िेपालमा ियाँ क्षयरोगको निरामीमा २.२ प्रनतशत र पिु: दोहोररएका 
निरामीहरुमा १५.४ प्रनतशत निरामीहरु और्धी प्रनतरोध निरामी हनु्त्छि भने्न अिमुाि गरेको छ । 

यस आ.व. २०७९/८० मा यस प्रदेशमा कुल ५६ जिा और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामीहरु 
उपचारमा दताय भएका छि ्भिे उपचार सिलता दर जम्मा ७२ प्रनतशत रहेको छ । 

और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामीको केश िोवटविकेसि (DR TB Case Notification)   
तानलका िं. 3 और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामी िोवटविकेसि संख्या 

क्रसं उपचार केन्त्रको िाम िया ँ पिुःउपचारमा आएका कैवियत 

मवहला परुुर् मवहला परुुर् 

१ क्षयरोग उपचार केन्त्र पोखरा ५ १० ० ०  

२ धौलानगरी अस्पताल िाग्लङु्ग ० ४ ० ०  

३ मध्यववन्त्द ुखजल्ला अस्पताल 
िवलपरासी पूवय 

१२ २४ ० १  

 जम्मा १७ ३९ ० १  

 कुल जम्मा ५६  
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यस प्रदेशमा और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामीको केश िोवटविकेसिमा उल्लेख्य रुपमा सधुार आएको 
देखखदैि। आ.व. २०७९/८० मा प्रदेशका ३ वटा उपचार केन्त्र (क्षयरोग उपचार केन्त्र, पोखरा; 
धौलानगरी अस्पताल, िाग्लङु्ग र मध्यववन्त्द ुखजल्ला अस्पताल, िवलपरासी पूवय) हरुको ररपोटय अिसुार 
५५ जिा ियाँ र १ जिा पिुःउपचारमा आएका और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामी दताय भई उपचार 
गराईरहेका छि ्। 

और्धी प्रनतरोध क्षयरोग उपचार सिलता दर 
तलको टेिलुले देखाए अिसुार और्धी प्रनतरोधी क्षयरोग निरामीको उपचार सिलता दर यस आ.व. 
२०७९/८० मा ववगतको वर्यहरुको तलुिामा िढेको देखखन्त्छ साथै राविय क्षयरोग काययक्रमले तय 
गरेको ७८% को उपचार सिलता दर पयुायउिे लक्ष्य परुा भएको छ तर पनि मतृ्यदुरलाई हेिेहो 
भिे ८.९ प्रनतशत रहेको छ त्यसैले अझै पनि और्धी प्रनतरोधी क्षयरोगको उपचार व्यवस्थापिमा 
ववशेर् जोड ददि ुपिे देखखन्त्छ । 

तानलका िं. 4 और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामी िोवटविकेसि संख्या तथा उपचार सिलता दर 
और्धी प्रनतरोध क्षयरोगका २०७७/७८ २०७८/७९ २०७९/८० 

क्षयरोग निरामी िोवटविकेसि संख्या (जिामा)  ३७ ५६ ५६ 

उपचार सिलता दर ५९% ७२%  ७८%  

आगामी प्राथनमकताहरु 

➢ क्षयरोग Case Gap लाई न्त्यिु ििाउि ववनभन्न शंकास्पद निरामी खोजपड्ताल वक्रयाकलापहरु 
सञ्चालि गरी केश िोवटविकेसिमा ववृि गिे जस्तैः क्षयरोगको शकु्ष्म योजिा तजुयमा, सम्पकय  
पररक्षणका (प्रदेश कायायलय तथा स्थािीय तह) लानग िजेटको व्यवस्थापि गिे। 

➢ क्षयरोग उपचार केन्त्रलाई क्षयरोगको निदाि उपचार व्यवस्थापि रेिरल तथा अिसुन्त्धाि 
केन्त्रको रुपमा ववकनसत गिे (यसका लानग सो केन्त्र सञ्चालिको लानग मापदण्ड निदेखशका 
तयार गिे (सोको राफ्ट तयार गिे) । 

➢ और्धी प्रनतरोध क्षयरोगका ववरामीहरुको लानग Hostel सवहतको आयआजयि काययक्रमको 
व्यवस्था गिे । 

➢ क्षयरोग उपचार केन्त्रको O & M Survey गरी सञ्चालिमा ल्याउिे साथै स्वास््य कायायलयको 
O & M Survey गरी क्षयकुष्ठ अनधकृतको दरिन्त्दी राख्न ुपिे । 
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➢ क्षयरोग निदाि प्रणालीलाई सदुृढीकरण गिे जस्तैः सिै प्रदेश अस्पतालमा Gene Xpert 

Machine को व्यवस्था  गिे, एक स्थानिय तहमा १ क्षयरोग माईक्रोस्कोवपक सेन्त्टर स्थापिा 
गिे । 

➢ खजल्ला अस्पताल र स्थानिय तहको लानग आवश्यक पिे माईक्रोस्कोप र ल्याव सामाग्री 
खररदका लानग िजेटको व्यवस्था । 

➢ िखन्त्दपरु और्धी प्रनतरोध क्षयरोग होस्टेल सञ्चालिका लानग िजेट निनियोजि गिुयपिे वा सोको 
ववकल्प सोच्ि ुपिे । 

➢ क्षयरोग मकु्त िेपाल अनभयािलाई स्थानिय तहमा वकालत गिे साथै क्षयरोग मकु्त 
स्थानियतहको लानग प्रदेशले िजेटको व्यवस्था गिे र क्रनमकरुपमा खजल्ला एवं स्थानिय तहमा 
ववस्तार गदै जािे । 

➢ निजी सेवा प्रदायकहरुसँगको समन्त्वय र सहकाययलाई काययक्रमको व्यवस्था गिे । 

➢ क्षयरोगका ववरामीहरुको वववरण सवहतको Online Training (eTB Master Register) स्वास््य 
संस्था स्तररय तानलमको लानग सिै खजल्लामा संचालि गिय िजेटको व्यवस्था गिे । 

➢ क्षयरोग काययक्रमको अिगुमि तथा अनभलेख र ररपोवटयङ प्रणालीलाई व्यवखस्थत गरी गणुस्तररय 
त्याङ्क सनुिश्चत ्गिे । 

➢ मधमेुह भएको निरानमहरुमा क्षयरोगको अवस्था वारे अिसुन्त्धाि गिे । 

क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमका प्रमखु समस्याहरु 

➢ िच्चामा क्षयरोग निरामीको संख्यामा पत्ता लग्िे दरमा कमी आउि ु। 

➢ और्धी प्रनतरोध क्षयरोग निरामीको संख्यामा वदृद्द हिु ु। 

➢ Active Case Finding काययक्रम स्थानियतहमा प्रभावकारर रुपमा संचालि िहिु ु। 

➢ DHIS-2 मा ररपोटय गररएको निरामी संख्या र eTB online register मा ररपोटय गररएको 
संख्यामा मेल खाए तापनि सोसँग सम्िन्त्धी अन्त्य महलहरुको संख्यामा मेल िहिु ु। 

➢ स्वास््यकमीहरुमा क्षयरोगको ियाँ रेखजमेि तथा रेकनडयङ/ररपोवटयङ टुल्सहरुको जािकारीमा कमी 
हिु।ु 

➢ पयायप्त मारामा क्षयरोग निदाि केन्त्र (Microscopic and gene xport) को संख्यामा कमी हिु ु 

➢ स्थानिय तह र प्रदेश तहमा क्षयरोगको लानग कम िजेट ववनियोजि हिु ु। 

➢ सिै खजल्लाका सिै स्वास््य संस्थािाट eTB online register मा ररपोटय हिुको लानग सिैलाई 
तानलमको व्यवस्था िहिु ु।  
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➢ निजी अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरुलाई िेपाल सरकारको ररपोवटयङ्ग नसस्टममा ल्याउि 
िसवकएको । 

➢ निजी तथा सरकारी अस्पतालहरुमा काययरत सिै खचवकत्सकहरुलाई िेपाल सरकारले जारी 
गरेको क्षयरोगको उपचार प्रोटोकलको िारेमा तानलमको अभाव हिु ु।  

तानलका िं. 5 क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमका समस्या तथा समाधािका उपयाहरु 
समस्याहरु समाधािका उपायहरु खजम्मेवारी 

शंकास्पद ववरामीको 
Slide collection कम 
भएको हुँदा Case 
Notification धेरै ि ै
कम हिु ु
(९९.५/२४५ प्रनत 
१ लाख जिसंख्या) 

प्रदेशका सिै अस्पताल र प्रा.स्वा.के. मा Gene Xpert machine 
को व्यवस्था गिुय पिे प्रदेश सरकार 

कम्तीमा १ स्थानिय तहमा १ गणुस्तररय प्रयोगशालाको व्यवस्था 
गिुय पिे 

स्थानिय र प्रदेश 
सरकार 

सिै माईक्रोस्कोवपक सेन्त्टरहरुमा माईक्रोस्कोपको व्यवस्था गिे 
र ववग्रकेा माईक्रोस्कोप ममयतको व्यवस्था गिे । प्रदेश सरकार 

सिै PBC / DR TB को अनिवायय Contact Tracing गिुय पिे  स्वास््य संस्था 
शंकास्पद ववरामी वा सम्पकय मा रहेका ववरामीको खकार संकलि 
गरर खजि एक्स्पटय मेनसि भएको स्थािमा ढुवािी गिुय पिे स्वास््य संस्था 

स्वास््यकमीहरलाई तानलम व्यवस्था हिु ुपिे रा.क्ष.नि. केन्त्र 
अनभलेख तथा प्रनतवदेि 
सवह हिु िसक्ि ु

रखजष्टरमा दताय भए अिसुार DHIS-2 र eTB Register मा 
समयमा िै शत प्रनतशत प्रनतवेदि  गिे 

स्वास््य संस्था 

अस्पतालमा क्षयरोग 
काययक्रम प्रभावकारी 
रुपमा सञ्चालि हिु 
िसक्ि ु

एक जिा मार स्वास््यकमीलाई क्षयरोग, कुष्ठरोग, एच.आई.भी. 
र औलोको िोकल पशयिको खजम्मवेारी ददि ुपिे अस्पताल प्रमखु  
सम्िन्त्धीत कमयचारीलाई अन्त्य काममा व्यस्त गराउि ुिहिुे 

मतृ्य ुदर िढी हिु ु समयमा िै क्षयरोग पत्ता लगाई पणुय उपचार गिुय पिे साथै 
मतृ्यकुो प्रमखु कारण पत्ता लगाउि ुपिे 

स्वास््यकमी/ 
स्थानिय तह 
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समीक्षाका आधारमा योजिा तजुयमा क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमको  
तानलका िं. 6 सनमक्षाका आधारमा योजिा तजुयमा क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रम 

नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 

१ 
क्षयरोग उपचार केन्त्रलाई प्रदेशको क्षयरोगको 
निदाि उपचार तथा प्ररे्ण एवं अिसुन्त्धाि 
केन्त्र स्थापिा गिुय पिे 

क्षयरोगको निदाि उपचार 
तथा प्ररे्ण एवं अिसुन्त्धाि 
केन्त्र स्थापिा 

१ करोड 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार(क्षयरो
ग उपचार 
केन्त्र) 

क्षयरोगको निदाि 
उपचार तथा प्ररे्ण एवं 
अिसुन्त्धाि केन्त्र 
स्थापिा निरन्त्तरता 

१ करोड 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार(क्षयरो
ग उपचार 
केन्त्र) 

२ 

प्रदेशमा एक सवुवधायकु्त और्धी प्रनतरोध 
क्षयरोगका ववरामीको लानग होस्टेल निमायण 
एवं संचालि र आयआजयि खशप ववकास 
तानलम संचालि गिुय पिे 

और्धी प्रनतरोध क्षयरोगका 
ववरामीको लानग होस्टेल 
निमायण एवं संचालि  

२ करोड 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

और्धी प्रनतरोध 
क्षयरोगका ववरामीको 
लानग होस्टेल संचालि 
निरन्त्तरता 

२ करोड 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

३ 

क्षयरोगको अनभलेख तथा प्रनतवेदिमा ध्याि 
ददि ुपिे (सिै खजल्लाका सिै स्वास््य 
संस्थामा DHIS-2 र eTB Master Register 
तानलम हिु ुपिे) 

स्वास््य संस्थाका क्षयरोग 
िोकल पशयिलाई DHIS-
2 र eTB Master 
Register सम्िन्त्धी 
अनभमखुखकरण  

४० लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय)  

स्वास््य संस्थाका 
क्षयरोग िोकल 
पशयिलाई DHIS-2 र 
eTB Master Register 
सम्िन्त्धी अनभमखुखकरण  

३० लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय)  

४ 
कम्तीमा १ स्थानिय तहमा १ गणुस्तररय 
प्रयोगशालाको व्यवस्था गिुय पिे 

स्थानिय तहमा एक 
गणुस्तरको प्रयोगशाला 
सञ्चालिका लानग 
प्रयोगशालाकमी करारमा 
नलिे 

३ करोड ४० 
लाख 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार (प्रनत 
स्थानिय तहमा 
वावर्यक ४ 
लाख) 

स्थानिय तहमा एक 
गणुस्तरको प्रयोगशाला 
सञ्चालिका लानग 
प्रयोगशालाकमी 
करारमा नलिे 

३ करोड ४० 
लाख 

संखघय/ प्रदेश 
सरकार (प्रनत 
स्थानिय तहमा 
वावर्यक ४ 
लाख) 

५ 

प्रदेशका सिै अस्पताल (प्रदेश स्तररय र 
स्थानिय स्तर) र ववरामीको चाप हेरी 
प्रा.स्वा.के. मा Gene Xpert machine को 
व्यवस्था गिुय पिे 

Gene Expert machine 
खररद गरर सञ्चचालिमा 
ल्याउिे पवहलो वर्य खजल्ला 
अस्पताल र दोश्रो वर्य 

१ करोड ६० 
लाख संखघय/ 

प्रदेश सरकार 

४ वटा प्रदेश 
सरकारिाट 
(प्रदेश आपूनतय 
केन्त्र), २ 

  
१ करोड ६० 
लाख प्रदेश 
सरकार 

प्रदेश 
सरकारिाट 
(प्रदेश आपूनतय 
केन्त्र) 
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नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 
स्थानिय अस्पताल र 
प्रा.स्वा.के. (लमजङु्ग,िेिी, 
पवयत, स्याङजा अस्पताल, 
गण्डकी मेडीकल कलेज, 
पोखरा ववज्ञाि प्रनतष्ठाि) 

वटा राविय 
क्षयरोग 
नियन्त्रण केन्त्र 

६ 
क्षयरोग उपचार केन्त्रको लानग USG Machine 
खररद 

क्षयरोग उपचार केन्त्रको 
लानग USG Machine 
खररद 

३० लाख 

प्रदेश सरकार 
(प्रदेश स्वास््य 
आपनुतय 
व्यवस्थापि 
केन्त्र) 

      

७ 
क्षयरोग उपचार केन्त्रमा Routine Lab 
संचालि गिुय पिे 

क्षयरोग उपचार केन्त्रमा 
Routine Lab संचालिका 
लानग १ जिा ल्याि 
टेखक्िनसयि करार र 
आवश्यक कन्त्जजेुवल 
खररद गिे  

९ लाख  
(जिशखक्तका 
लानग वावर्यक 
४ लाख र 
कन्त्जमुेवलका 
लानग ५ 
लाख) 

प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

क्षयरोग उपचार 
केन्त्रमा Routine Lab 
संचालिका लानग १ 
जिा ल्याि टेखक्िनसयि 
करार र आवश्यक 
कन्त्जजेुवल खररद गिे 

९ लाख  
(जिशखक्तका 
लानग वावर्यक 
४ लाख र 
कन्त्जमुेवलका 
लानग ५ 
लाख) 

प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

८ 
कम्तीमा १ स्थानिय तहमा १ गणुस्तररय 
प्रयोगशालाको व्यवस्था गिुय पिे 

प्रयोगशालाकमीहरुलाई 
क्षयरोग प्रयोगशाला 
आधारभतु एवं गणुस्तर 
नियन्त्रण सम्वखन्त्ध तानलम 

२८ लाख 
प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

      

९ 
प्रगोगशाला ववस्तार गरी प्रत्येक स्थानिय तहमा 
रहेका प्रयोगशालाहरुमा माईक्रोस्कोपको 
व्यवस्थापि गिुय पिे 

ववस्तार भएका 
प्रयोगशालाहरुका लानग 
Microscope खररद  

१ करोड ५० 
लाख 

५० वटा 
माईक्रोस्कोप 
खररद प्रदेश 
सरकार (प्रदेश 
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नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 
स्वास््य 
आपनुतय 
व्यवस्थापि 
केन्त्र) 

१० 
प्रत्येक स्थानिय तहमा रहेका प्रयोगशालाहरुमा 
कन्त्जमुेवलको व्यवस्थापि गिुय पिे 

ववस्तार भएका 
प्रयोगशालाहरुका लानग 
Consumable kit खररद 

१० लाख 

प्रदेश सरकार 
(प्रदेश स्वास््य 
आपूनतय 
व्यवस्थापि 
केन्त्र) 

ववस्तार भएका 
प्रयोगशालाहरुका 
लानग Consumable 
kit खररद 

१० लाख 

प्रदेश सरकार 
(प्रदेश स्वास््य 
आपूनतय 
व्यवस्थापि 
केन्त्र) 

1१ 
परुािा ववग्रकेा माईक्रोस्कोप ममयत संभार गिे 
(Objective lens, eye piece lens, mirror 
आदद ममयत एवं िेिे) । 

ववग्रेका माईक्रोसप 
पाटपूजाय ममयत संभार 

५ लाख 
प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र) 

   

१२ 
सिे वकनसमको क्षयरोगका ववरामीहरुको 
सम्पकय मा रहेकाहरुको सम्पकय  पररक्षण गिुय 
पिे 

PBC / DR TB को 
सम्पकय मा रहेका 
व्यखक्तहरुको अनिवायय 
सम्पकय  पररक्षण 

 ८५ लाख 

स्थानिय 
सरकारिाट 
प्रत्येक 
स्थानिय तहमा 
१ लाख, 

PBC / DR TB को 
सम्पकय मा रहेका 
व्यखक्तहरुको अनिवायय 
सम्पकय  पररक्षण 

 ८५ लाख 

स्थानिय 
सरकारिाट 
प्रत्येक 
स्थानिय तहमा 
१ लाख, 

१३ 

जोखखम यकु्त समहुहरु (गमु्िा, होस्टेल, 
शरणानथय खशववर, सकुुम्वासी िस्ती, क्रसर 
उद्योग, औधोनगक क्षेर, एच.आई.भी. 
संक्रनमत, सगुरका ववरामी आदद) मा सवक्रय 
क्षयरोग खोजपड्ताल गिुय पिे 

जोखखम यकु्त समहुमा 
माईक्रोस्कोवपक क्याम्प 
संचालि 

६५ लाख 

प्रदेश सरकार 
स्थानिय तहमा 
कखम्तमा १ 
क्याम्प संचालि 
गिे गरर 
स्वास््य 
कायायलयमा 
िजेट 

जोखखम यकु्त समहुमा 
माईक्रोस्कोवपक क्याम्प 
संचालि 

६५ लाख 

प्रदेश सरकार 
स्थानिय तहमा 
कखम्तमा १ 
क्याम्प 
संचालि गिे 
गररस्वास््य 
कायायलयमा 
िजेट 
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नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 
व्यवस्थापि 
गिे  

व्यवस्थापि 
गिे 

१४ 
खचवकत्सक एवं स्वास््यकमीहरुलाई क्षमता 
अनभवृवि गिुय पिे 

स्वास््यकमीहरुलाई 
क्षयरोगको ३ ददि 
आधारभतु तानलम 
अनभमखुखकरण तथा 
Onsite Coaching 

 ६६ लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
काययलय) 

      

१५ 
समदुाय स्तरमा क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रमको 
लानग सचेतिा, वहस पैरिी काययक्रम सञ्चालि 
गिुय पिे 

आमा समहु/ मवहला 
स्वास््य स्वयं 
सेववकाहरुलाई क्षयरोग 
सम्िन्त्धी अनभमखुखकरण  

५० लाख स्थानिय तह 

आमा समहु/ मवहला 
स्वास््य स्वयं 
सेववकाहरुलाई क्षयरोग 
सम्िन्त्धी अनभमखुखकरण  

५० लाख स्थानिय तह 

खशक्षकहरुलाई क्षयरोग 
सम्िन्त्धी अनभमखुखकरण 

५० लाख स्थानिय तह 
खशक्षकहरुलाई क्षयरोग 
सम्िन्त्धी 
अनभमखुखकरण 

५० लाख स्थानिय तह 

१६ 
सचुिा संचार सम्िन्त्धी सामाग्रीहरुको उत्पादि 
छपाई तथा ववतरण गिुय पिे 

क्षयरोग सम्िन्त्धी फ्लेक्स 
व्यािर लगायतका IEC 
सामाग्री छपाई तथा 
ववतरण 

१५ लाख 
प्रदेश सरकार 
स्वास््य 
कायायलय) 

क्षयरोग सम्िन्त्धी 
फ्लेक्स व्यािर 
लगायतका IEC 
सामाग्री छपाई तथा 
ववतरण 

१५ लाख 
प्रदेश सरकार 
स्वास््य 
कायायलय) 

१७ 
क्षयरोग मकु्त स्थानिय तह अनभयाि संचालि 
गिुय पिे 

क्षयरोग मकु्त स्थानिय तह 
अनभयाि 

४० लाख 

प्रदेश सरकार 
प्रनत वर्य २ 
खजल्ला २ 
स्थानिय तह 
ववस्तार गरर 
लैजािे प्रनत 

क्षयरोग मकु्त स्थानिय 
तह अनभयाि 

४० लाख 

प्रदेश सरकार 
प्रनत वर्य २ 
खजल्ला २ 
स्थानिय तह 
ववस्तार गरर 
लैजािे प्रनत 
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नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 
स्थानिय तह  स्थानिय तह  

१८ 
अस्पतालमा काययरत १ जिा स्वास््यकमीलाई 
क्षयरोग/कुष्ठरोग/एच.आई.भी./औलोको 
िोकल पशयिको खजम्मेवारी ददि ुपिे 

अस्पतालहरूमा Health 
assistant/Staff Nurse 
सेवा करारमा भिाय (प्रनत 
वर्य प्रनत अस्पताल ४ 
लाख, मिाङ्ग र मसु्ताङ्ग 
िाहेक ९ वटा 
अस्पतालमा) 

३६ लाख 
प्रदेश सरकार 
(सम्िखन्त्धत 
अस्पतालहरु)  

अस्पतालहरूमा Health 
assistant/Staff 
Nurse सेवा करारमा 
भिाय (प्रनत वर्य प्रनत 
अस्पताल ४ लाख, 
मिाङ्ग र मसु्ताङ्ग 
िाहेक ९ वटा 
अस्पतालमा) 

३६ लाख 
प्रदेश सरकार 
(सम्िखन्त्धत 
अस्पतालहरु)  

19 
अनभलेख तथा प्रनतवेदिको डाटा अनडट हिु ु
पिे 

क्षयरोग काययक्रमको 
त्याङ्क अनडटका लानग 
RDQA र DQA काययक्रम 
सञ्चालि 

१२ लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय)  

क्षयरोग काययक्रमको 
त्याङ्क अनडटका लानग 
RDQA र DQA 
काययक्रम सञ्चालि 

१२ लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय)  

२0 
अनभलेख तथा प्रनतवेदिमा भएको रवुट कमी 
गिय Onsite Coaching हिु ुपिे 

क्षयरोगको त्याङ्क 
सधुारका लानग Onsite 
Coaching 

15 लाख 

प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय, 
स्वास््य 
कायायलय)  

क्षयरोगको त्याङ्क 
सधुारका लानग Onsite 
Coaching 

15 लाख 

प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय, 
स्वास््य 
कायायलय )  

२1 
जिप्रनतनिनधहरुलाई क्षयरोग अन्त्त्यका लानग 
अनभमखुखकरण गिुय पिे 

स्थानिय 
जिप्रनतनिनधहरुलाई 
क्षयरोग अन्त्त्यका लानग 
िहस पैरवी िारे 
अनभमखुखकरण गिुय पिे 

१५ लाख 

प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय, 
स्वास््य 
कायायलय)  

स्थानिय 
जिप्रनतनिनधहरुलाई 
क्षयरोग अन्त्त्यका लानग 
िहस पैरवी िारे 
अनभमखुखकरण गिुय पिे 

१० लाख 

प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
निदेशिालय, 
स्वास््य 
कायायलय )  

२2 
खजि एक्स्पटय मेनसिको लानग आवश्यक 
व्याकअप खररद िेट ईन्त्टरिेट एवं ममयत गिे 

खजि एक्स्पटय मेनसिको 
लानग आवश्यक व्याकअप 

८ लाख 
प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 

खजि एक्स्पटय मेनसिको 
लानग आवश्यक 

८ लाख 
प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
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नस समस्या समाधािका उपायहरु 
आ व २०८१/८२ को काययक्रममा समावेश गिुयपिे िहिुवर्यय योजिामा समावेस गिुयपिे काययक्रम 

वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी वक्रयाकलाप अिमुानित िजेट खजम्मेवारी 
व्यवस्था गिुय पिे खररद िेट ईन्त्टरिेट एवं 

ममयत संभार खचय 
उपचार केन्त्र)  व्याकअप खररद िेट 

ईन्त्टरिेट एवं ममयत 
संभार खचय 

उपचार केन्त्र 
)  

२3 
खजि एक्सपटय मेनसि कायय सञ्चालिमा िजेट 
व्यवस्थापि गिुय पिे 

खजि एक्स्पटय मेनसिमा 
जाँच गिेहरुको लानग 
रकम शोध भिाय 

५ लाख 

प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र 
)  

खजि एक्स्पटय मेनसिमा 
जाँच गिेहरुको लानग 
रकम शोध भिाय 

५ लाख 

प्रदेश सरकार 
(क्षयरोग 
उपचार केन्त्र 
)  

२4 
िखन्त्दपरु DR Home र मध्यववन्त्द ुअस्पताल DR 
Hostel सञ्चालिका लानग िजेटको 
व्यवस्थापि हिु ुपिे 

िखन्त्दपरु DR Home र 
मध्यववन्त्द ुअस्पताल DR 
Hostel सञ्चालि खचय 

40 लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
कायायलय )  

िखन्त्दपरु DR Home र 
मध्यववन्त्द ुअस्पताल 
DR Hostel सञ्चालि 
खचय 

40 लाख 
प्रदेश सरकार 
(स्वास््य 
कायायलय )  

 

 

 


